
Fer un vídeo grupal on:
Us presenteu com a entitat.
Tothom té 1€ a la mà.
En alt dieu:  “1€ PER GAZA”.

VOLS AJUDAR ALS PALESTINS?

1€ per gaza
com ho fem?

QUÈ necessItem?

T’ANIMES?

Tenim l'Ammar, ciutadà de
Gaza implicat en la  comunitat
in situ des d’allà.

1€/mes destinat íntegrament a les
necessitats reals dels gazians. Ells ens
diuen què necessiten i nosaltres ajudem.

Plataforma de donacions Teaming.



2.616€
Llet en pols
1 iniciativa

1.500€
AYA - Menjar comunitari

1 iniciativa

25.116€
Ammar 

18 iniciatives

DIners que queden: 10.700€ (7 INICIATIVES més) 

SAMARRETA I ESCUT Cursa de Bombers BARCELONA 2025 

Per aconseguir els diners es va crear la samarreta “Firefighters for Palestine”, es van realitzar
dos reptes solidaris per la Cursa de Bombers de Barcelona i es van promoure donatius
directes. LA RESPOSTA VA SER INIMAGINABLE. Es van recaptar 40.000€ procedents de bombers
de Catalunya, València, País Basc, Navarra, Madrid, Andalusia i de la resta d’Espanya així com
persones preocupades per la situació. 

Cada setmana o 10 dies s’han anat enviant aproximadament 1500$. Preferim fer una aportació
contínua que una gran ajuda de cop i “marxar del país”. Actualment, els diners s’han repartit de la
següent manera:

La campanya 1€ per Gaza neix de la comissió de suport a Palestina de Bombers Solidaris formada,
majoritàriament, per bombers/es i sanitaris/es. El setembre de 2025, quan l’estat d’Israel feia  
setmanes que aplicava la fam com a arma de guerra, ens vam organitzar fent una sèrie d’iniciatives i
vam recaptar diners per ajudar a la gent de Gaza.

1€ per gaza



ALIMENTS

MATERIAL ESCOLAR 

ROBA

TENDES

MANTES

QUI ÉS l'AMMAR?
L’Ammar és el nostre col·laborador, un noi de 19 anys que viu amb la seva família en una tenda
a Gaza. Ell és el gran de 5 germans i té mare i pare vius. El coneixíem d’Instagram i alguns
bombers ja li enviàvem ajuda econòmica. Vam veure que s’implicava en actes solidaris a la
comunitat i després de conversar amb ell vam començar la col·laboració.

Tot i que els diners es van recaptar per dur aigua i aliments, les
accions han anat variant segons les necessitats del moment,
seguint el consell de l’Ammar. Les 16 iniciatives que ha realitzat fins
ara es poden dividir en:

6 iniciatives d’entrega d’aliments.
3 iniciatives de compra de tendes per a famílies (18 en total).
6 iniciatives de compra i distribució roba, mantes i sabates.
1 iniciativa de material escolar i un àpat per 80 infants.
2 iniciatives d’aliments per Ramadà.



COM HO FAREM?
Esperem aconseguir un ingrés recurrent que ens permeti continuar amb l’ajuda uns mesos més.
Depenent de l’èxit de la iniciativa i de campanyes paral·leles, esperem poder enviar 1500$ al mes de
manera continuada.

El cost de la vida a Gaza és molt alt comparat amb els països del voltant (bloqueig)

Què s’aconsegueix amb l’aportació d’1€ al mes durant 1 any?

BBSS HA ACONSEGUIT 34.820€ EN 10 ANYS DE FUNCIONAMENT AMB TEAMING 

La Fundació Teaming té una plataforma en la qual qualsevol entitat o persona pot crear una
iniciativa per a recaptar diners. L’aportació està limitada a 1€/persona/mes. La quantitat demanada
és petita i, per tant, moltes persones es poden adherir. El cobrament és automàtic fins que la
persona es dóna de baixa i això permet tenir una base sòlida de donatius i poder planificar les
accions.

En ser Teaming qui recull els diners i ser una fundació, es poden desgravar fins al 80% dels donatius.

Dels 12€ anuals es recuperen fins a 10€ a la declaració de la renda. 

Teaming no cobra cap comissió. Cada iniciativa té un web propi que et permet publicar
actualitzacions, informar de l’estat del projecte. Actualment, hi ha apuntades 720.000 persones i
12.000 iniciatives. Cada mes es reben més d’1 milió d’euros, ja que una mateixa persona pot estar
donant a diversos projectes a la vegada.

Sabates per a un infant.

Conjunt de roba d’abrigar o lot familiar de vegetals frescos per una setmana.

Tenda de campanya familiar impermeable.x 25



Teaming ens servirà de base, però la idea és tenir altres mètodes de finançament.
Mi Grano de Arena permet fer donatius de la quantitat que vulguis també amb opció de
desgravació. Si la campanya d’un euro per Gaza funciona, pensarem com promocionar-ho.
També continuem amb la venda de samarretes, pegats i xapes de “Firefighters for Palestine”. 

I EN UN FUTUR?

APUNTA'T COM A COl·lectiu
Bombers Solidaris no podem fer això sols, i seguim el nostre lema de “Junts i juntes som més
fortes”, busquem col·lectius que vulguin formar part de la iniciativa. A continuació us definim
diferents graus d’implicació:

Si teniu dubtes, els resolem per correu o amb una trucada.
bomberssolidaris@gmail.com

NO DEIXEM DE PARLAR DE PALESTINA 
Gaza, no estàs sola!

VÍDEO GRUPAL
Vídeo grupal aguantant 1€ a la mà i una

persona dient: “Des de l’entitat ‘xxxx’ de
‘ciutat/poble’, donem 1€ per Gaza”. 

PARTICIPAR DE LA COMISSIÓ
Tota ajuda és benvinguda. T’afegirem al grup

per treballar junts/es. 

DIFONDRE DE LA CAMPANYA
Us etiquetarem a les publicacions que anem fent perquè ho difongueu i us enviarem tota la

documentació per passar-la als vostres associats, coneguts i entorn proper. 

Febrer 2026


