
La Asociación Española de Comunicación NoViolenta
presenta

"Mujeres que hacen la Paz"

Una película esperanzadora que muestra la Comunicación NoViolenta en acción
entre personas israelíes y palestinas en Israel

Proyección de la película subtitulada en castellano y coloquio
el 5 de octubre de 2023 a las 19:00 horas vía Zoom

Te invitamos a conocer a Nadia y Anat, dos mujeres de Israel, una árabe y la otra judía, que
se hicieron amigas a través de la Comunicación NoViolenta. Juntas decidieron dar un paso
hacia la paz, organizando encuentros periódicos de CNV entre personas árabes y judías.

A través de la escucha empática y la conciencia de sus sentimientos y necesidades, las
personas participantes de ambas comunidades han conseguido "conectar" y han aprendido a
verse de una manera completamente nueva.

Esta película ofrece una mirada al conflicto israelí-palestino desde un ángulo que rara vez se
muestra en los medios occidentales.

Ver trailer

Programa:
● Bienvenida e introducción, con la participación de Geneviève Roger, directora de la

película. Se ha dedicado a escribir y dirigir varios documentales sobre temas sociales
y el impacto positivo de la CNV en la sociedad.

● Visionado de la película "Mujeres que hacen la paz".
● Mesa redonda con la participación de:

○ Nadia Giol, protagonista de la película. Activista de la agricultura sostenible y
economía circular desde la ONG Sindyanna de Galilea. Practicante de CNV,
pertenece a la comunidad árabe en el norte de Israel. Co-fundadora del
proyecto “CNV Galilea” donde personas judías y árabes se reúnen y aprenden
a conectar.

○ Anat Asia, protagonista de la película. Especialista en Medicina Tradicional
China, pintora, madre y practicante de CNV, pertenece a la comunidad judía
en el norte de Israel. Co-fundadora del proyecto “CNV Galilea” donde
personas judías y árabes se reúnen y aprenden a conectar.

○ Dr. Amal Hadweh: Formadora palestina en CNV, especializada en refugiados y

cultura de paz. Fundadora del Diálogo entre Mujeres Palestinas e Israelíes.

Investida en el año 2016 como Doctora Honoris Causa por la Universidad

Politécnica de Cataluña.

https://www.youtube.com/watch?v=4yK-wVSomQU


○ Haguit Lifshitz: Experta israelí en Comunicación NoViolenta y Transformación

de Conflictos Organizativos. Fundadora y Directora de MIFGASH para la

Gestión y Resolución de Conflictos. Editora del programa de radio "Sobre

lobos y jirafas - La paz no es sólo política" en la radio Palestina-Israelí

All-For-Peace.

○ Dr. Héctor Valle: psicólogo humanista de México, facilitador de círculos de

paz, coordinador del “colectivo diálogos” y experto en Justicia Restaurativa.

● Coloquio con la participación del público
● Cierre

Información general
● El evento será moderado por la Asociación para la Comunicación NoViolenta.
● La película se proyectará en versión original subtitulada en castellano.
● El evento se llevará a cabo en castellano con traducción del francés, hebreo e inglés.
● El evento es gratuito a través de la plataforma Zoom, previa inscripción y con plazas

limitadas.

Inscripción hasta el 4 de octubre de 2023 en el siguiente enlace: formulario de inscripción

Evento abierto a todas las personas interesadas en contribuir al diálogo y a la paz, sin importar
su origen, religión, nacionalidad o creencias políticas.

SINOPSIS DE LA PELÍCULA

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe04Xx07Z74Xm1UUB0JmqSjDPhKldPVBf49xgmkFWb7RZ52Fg/viewform


Nadia Giol, y Anat Asia viven en la región norte de Israel. Una es árabe y la otra judía. Se
hicieron amigas mientras aprendían Comunicación NoViolenta. Durante 8 años se conocieron
"para escucharse mutuamente". A menudo, se sentaban en la naturaleza y se turnaban para
hablar. La más impaciente hablaba primero, la otra escuchaba.

¡Se contaron tantas historias! A menudo dolorosas, a veces alegres... Lloraron, rieron,
“tejieron” una amistad.

Anat contó la historia de su familia judía diezmada por el Holocausto, algunos de sus
miembros se salvaron de la muerte al emigrar a Palestina. Expresó su dolor al sentirse
rechazada en todas partes.

Nadia habló de su familia palestina expulsada de su hogar por los tanques israelíes cuando se
estableció el Estado de Israel en 1948. Habló del dolor de sentirse no deseada en su propio
país.

Estas dos mujeres, abrumadas por los conflictos que azotan a Israel, sueñan con otra vida
para sus hijas e hijos y tratan de contribuir a la paz uniendo a sus comunidades.
Establecieron reuniones periódicas entre familias judías y árabes. Apoyándose en la
Comunicación Noviolenta, la escucha empática y la expresión de necesidades, mueven líneas
rojas que las separan y siembran semillas de esperanza en una sociedad desgarrada por el
conflicto.

Juntas crearon el grupo de apoyo “CNV Galilea” donde ambas naciones se encuentran.

Este evento es parte del ciclo “La CNV en el marco del conflicto”
organizado por la Asociación de Comunicación NoViolenta



Más información: https://www.asociacioncomunicacionnoviolenta.org/

https://www.asociacioncomunicacionnoviolenta.org/

