
Centro de Educación y Terapia Asistida con Animales



Quienes Somos
➢ LanzÁnimal es una asociación que nace en 2020

con el objetivo de desarrollar y promocionar las
intervenciones asistidas con animales y
naturaleza como herramienta complementaria en
las áreas de educación, rehabilitación e inclusión
de personas.

➢ Conscientes de los beneficios que el entorno rural
y los animales pueden ofrecer, organizamos
actividades y promovemos iniciativas y proyectos
que incorporan a la comunidad y que favorecen
la accesibilidad a este tipo de intervenciones por
parte de colectivos en situación de
vulnerabilidad.

➢ Con una fuerte orientación hacia el ámbito de la
protección animal y el bienestar social,
apostamos por los numerosos beneficios del
vínculo humano-animal como vía para mejorar la
calidad de vida tanto de personas como de
animales.

➢ Creemos en un mundo donde las personas ayudan
a los animales y los animales ayudan a las
personas.



Fines de la asociación 

➢ Dar a conocer y promover las Actividades Asistida con Animales y Naturaleza como recurso 
válido de intervención complementario a las terapias tradicionales.

➢ Diseñar e implementar proyectos de Actividades Asistidas con Animales, innovadores y 
eficaces, dirigidos a varios colectivos en situación de vulnerabilidad, con el fin de mejorar 
su calidad de vida:

• Infancia y juventud.

• Diversidad Funcional.

• Enfermedad Mental.

• Personas en situación de exclusión social.

• Tercera Edad.

➢ Promover e implementar proyectos de ayuda mutua encaminados a la rehabilitación e 
inclusión de animales y personas.

➢ Sensibilizar a la población sobre el problema del abandono y maltrato animal.

➢ En general, desarrollar cualesquiera de las actividades relacionadas con las anteriores que 
contribuyan al cumplimiento de estos fines.



Nuestros valores 

➢ Los valores de la asociación LanzÁnimal
son el reflejo de nuestra forma de 
entender las Intervenciones Asistidas con 
Animales (IAA):

• Trabajo en equipo

• Integridad

• Respeto hacia todas personas y animales

• Creatividad, energía y dedicación

• Formación continua

• Compromiso con los resultados



Áreas que se trabajan con las IAA

Las Intervenciones Asistidas con Animales y Naturaleza pueden utilizarse con
cualquier persona o colectivo que quiera aprovechar de los numerosos beneficios.
Con las IAA es posible trabajar, entre otras cosas, las siguientes áreas:

➢ 1. Área Física: todas aquellas actividades dirigidas a la mejora física de los
participantes.

➢ 2. Área Cognitiva: actividades dirigidas a procesos de la memoria y del
aprendizaje del usuario.

➢ 3. Área Emocional: quizás las que más trabajamos, incluye todas las actividades
dirigidas a la mejora de la expresión de emociones y sentimientos.

➢ 4. Área Relacional: todas aquellas actividades donde se trabaje la capacidad de
relacionarse con los demás, mejorando y facilitando la relaciones
interpersonales.

Los animales no juzgan, ni critican ni discriminan: nos aceptan y nos quieren tal y 

como somos, de forma totalmente incondicional  –Equipo LanzÁnimal



Servicios que ofrecemos

➢ Visitas educativas para particulares, grupos y

diferentes colectivos.

➢ Diseño de proyectos y talleres específicos en

materia de Intervenciones Asistidas con

Animales (IAA) para diferentes colectivos, tanto

de forma individual como en grupos.

➢ Proyectos de Terapia Hortícola.

➢ Charlas informativas sobre los beneficios de las

IAA.

➢ Celebración de pequeños eventos en un entorno

rural y rodeados de animales y naturaleza.



Zona Canina

Los animales de granja son nuestra gran
pasión, pero también nos fascinan los perros
así que hemos dedicado una parte de nuestra
finca exclusivamente para su cuidado,
adiestramiento y diversión.

Disponemos de una pequeña guardería con
zona de esparcimiento y de una pista de
entrenamiento con parque de Agility.

Los servicios que ponemos a disposición para
los perros son:

 Guardería canina (solo 6 plazas)

 Guardería educativa de día (desde 9 hasta
18.30)

 Club de Agility

Cabe destacar que los ingresos que
generamos gracias a la zona canina son
nuestra principal fuente de auto financiación
y lo que nos permite seguir adelante con
todos los demás proyectos de granja.



El equipo LanzÁnimal 
➢ Sin lugar a duda, el pilar fundamental de nuestra

asociación es el equipo humano–animal que la

conforma. Somos un grupo multidisciplinar

específicamente formado para desarrollar este tipo de

actividades.

➢ Contamos con la colaboración de profesionales que se

caracterizan por el entusiasmo hacia el trabajo con

animales, la sensibilidad con respecto a los colectivos

humanos vulnerables y valores como la

responsabilidad, la empatía, la generosidad y el

espíritu de equipo.

➢ Ámbitos profesionales presentes en nuestro equipo:

Educación canina y Entrenamiento Animal, Psicología,

Terapia Ocupacional, Educación Social, y Animación

Socio-cultural

➢ El equipo animal incluye perros, equinos y animales

de granja como gallinas, patos, cerdos, cabras, ovejas

y cobayas.
Creemos en un mundo donde las personas ayudan a los animales y los animales 

ayudan a las personas –Equipo LanzÁnimal
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