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1- Presentacion "Terapia asistida con animales” (Perros)

La Asociacién Sociocultural "Tevisitotefelicito” da un paso mds.

Ha creado un nuevo proyecto para hacer llegar las terapias asistidas con
perros a diferentes publicos.

Después de una larga experiencia en visitas hospitalarias a nifios, visitas a
centros de gente mayor (residencias de tercera edad, centros de dia),
centros penitenciarios, centros de nifios de acogida, centros de educacion
especial, visitas a asociaciones de usuarios con discapacidades tanto fisicas
como psiquicas, etc... teniendo un largo camino de experiencias con relaciones
con los nifios y los mayores "mds vulnerables”, nuestra asociacion ha querido
dar un paso mds alld y ya tiene su equipo profesional técnico y de perros
formados para ofrecer la terapia y/o el acompaiamiento.

Teniendo la formacion y requisitos necesarios para ofrecer diferentes y
variados programas segln a los usuarios que nos dirijamos.

Con la maxima intencion de llegar al mayor nimero de usuarios posibles.

Dejando Huella ! J




2- ¢A quién nos dirigimos?

En "Tevisitotefelicito" ofrecemos programas de terapia asistida con animales
(TAA), principalmente a nifios y adolescentes ingresados en hospitales, a
nifios con autismo, sindrome de Down, discapacidad intelectual (DI),
problemas del lenguaje, trastornos de la conducta, trastornos de
hiperactividad y déficit de atencion (ADHD), trastorno generalizado del
desarrollo (TGD), trastornos sensoriales o problemas motores. También a
centros geridtricos con usuarios que presenten Alzheimer, Pdrkinson,
aislamiento, falta de motivacion, problemas de motricidad, deterioro
cognitivo o discapacidad visual y/o auditiva, o particulares que soliciten los
servicios.

Es decir, a cualquier persona o grupo que lo precise para su recuperacion y
rehabilitacién. Nosotros estamos para ayudarlos a facilitar este trabajo con
estos grupos, ofrecemos servicios para mejorar: motricidad fina/gruesa,
sentido del equilibrio, mejorar la precisién y coordinacién de los movimientos,
ejercitar la memoria a largo plazo, habilidad en la atencidn, hipersensibilidad
al tacto, al movimiento, al estimulo visual y/o auditivo, relaciones sociales,
empatia, trabajando emociones, entre otras cosas...

Garantizamos el comportamiento adecuado de los animales para las sesiones
asi como su éptimo estado higiénico-sanitario.
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3- Qué es la TAA (Terapia Asistida con Animales)

La TAA es un método complementario de rehabilitacion que intenta promover
el papel de los animales de compaiiia en la sociedad ayudando a diversas
patologias y condiciones del ser humano (por ejemplo, usuarios de tercera
edad, epilepsia, autismo, pardlisis cerebral, salud mental, discapacidad
mental, etc...) con buenos resultados. Los efectos beneficiosos en la salud
que produce la relacion entre el hombre y los animales estd mds que
demostrado desde hace décadas. Son terapias que ho curan pero si ayudan a
una mejora y un bienestar para el paciente.

Las TAA estdn disefiadas en promover el funcionamiento fisico, social,
educativo, emocional y cognitivo de la persona.

El animal en estas terapias tiene un papel muy importante, promoviendo los
objetivos médicos y educativos. Estas terapias estardn documentadas y
evaluadas en funcion de los objetivos especificos de cada individuo; asi como
también el seguimiento y la evolucién.

"El vinculo afectivo con el animal puede ser utilizado de manera terapéutica

para conseguir mejorar la calidad de vida de las personas.”

)
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4- Proyecto social “TEVISITOTEFELICITO"

Uno de los objetivos de nuestra asociacion es la creacién de este proyecto
social para hacer llegar las terapias asistidas con perros a toda la poblacion
que lo precise.

Deseamos que las personas y centros con o sin recursos econémicos puedan
disfrutar de nuestros servicios, por este motivo "Tevisitotefelicito” ha
creado un departamento para captar financiacion externa para poder hacer
realidad estas solicitudes.

Las aportaciones de otras entidades, particulares o empresas irdn
directamente a la financiacién de esta demanda.

Entre todos haremos posible que las terapias asistidas con perros puedan
llegar a toda la poblacién que lo precise para mejorar su calidad de vida.

Ndmero de cuenta para “Apadrinar” alguna de nuestras actividades.

Trabajaremos para realizar todas estas y mds actividades con la misma
motivacion de servicio que hasta la fecha, y de este modo, llevar una sonrisa
a los mds necesitados con las visitas presenciales y las terapias con
animales a hospitales, motivo de la creacion de “Tevisitotefelicito”.

Asociacion Sociocultural TevisitoTefelicito
Calle Roc Codé 18, Sant Cugat del Vallés - 0817
Tel: 607750331- 931929129
Email. tevisitotefelicito@gmail.com Web. www.tevisitotefelicito.com
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5- Equipo

"Tevisitotefelicito" estd formado por un equipo interdisciplinar de personas y
perros de terapia con un objetivo comin: mejorar la calidad de vida de las
personas mediante la interaccion con los perros de terapia.

Profesionales de distintos dmbitos forman parte o colaboran en todo nuestro
proyecto, psicélogos, terapeutas, etdlogos, adiestradores formadores,
técnicos en terapia asistida con animales, veterinarios, profesorado vy
personal de administraciéon trabajan de forma conjunta para que, con
imaginacion, creatividad y metodologia cientifica, los programas terapéuticos
ya existentes y vdlidos se puedan beneficiar de las terapias asistidas con
animales, con el programa terapéutico especifico que cada nifio o colectivo
precise.

Gracias a los profesionales que forman parte de "Tevisitotefelicito” y a
nuestros maravillosos perros, nuestra asociacién quiere enriquecer instantes
muy importantes de la vida de las personas.
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Nuestras "Encantadoras Mascotas” para terapia, de izquierda a derecha,
Happy, un "Australian Cobberdog”, Izi "Boyero de Berna”, y Lad de raza
“Caniche".

Nosotros como técnicos y voluntarios, con nuestros servicios que prestamosy
ofrecemos, contribuimos al cuidado de la persona, directa o indirectamente.
Participamos y enriquecemos la asistencia sanitaria dandole un valor afiadido.
Mostramos disposicién a ayudar, a dar, a recibir y a compartir. Favorecemos
un ambiente de cercania, humanidad y trabajo en equipo. Sabemos escuchar,
hablar y guardar silencio.

6- Nuestros objetivos

Nuestra asociacién esta formada por un equipo interdisciplinar encargado
de brindar a las personas los beneficios de las ferapias y actividades
asistidas con perros, de velar por el bienestar fisico y psiquico de
nuestros animales de terapia, a la vez que realizar una funcion de
sensibilizacién y difusién a la poblacion en general de los beneficios de los
perros de ferapia.

Asociacion Sociocultural TevisitoTefelicito
Calle Roc Codé 18, Sant Cugat del Vallés - 0817
Tel: 607750331- 931929129
Email. tevisitotefelicito@gmail.com Web. www.tevisitotefelicito.com
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Defendemos valores tales que la igualdad para todos y todas, la
participacidn en las diferentes etapas de la vida, la cooperacién con otras
organizaciones para aunar esfuerzos en el logro de los objetivos, el
compromiso profesional y ético para el desempefio de nuestro trabajo, la
transparencia y la responsabilidad en nuestras obligaciones, la calidad de
nuestros proyectos y servicios y la sensibilidad frente a ftodo lo que
vulnere los derechos a cualquier edad.

VALORES QUE TRANSMITIMOS

MOTIVACION HUMILDAD —— CREA*TIVIDAD
v 4
CONiPROMISO RESPETO DISCfECIéN
T
seal/rcro COL?BORACIéN TOLERACIA

EMPATIA — > SENSIBILIDAD SOLIDARIDAD /

Asociacion Sociocultural TevisitoTefelicito
Calle Roc Codé 18, Sant Cugat del Vallés - 0817
Tel: 607750331- 931929129
Email. tevisitotefelicito@gmail.com Web. www.tevisitotefelicito.com
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7- Beneficios de las terapias asistidas con perros

BENEFICIOS:

Los animales pueden ser incorporados a una gran variedad de programas.
Para involucrarse en una actividad de terapia asistida por un animal, se
deben de tener definidos cudles son los objetivos personales a ser logrados
por el programa de terapia. Trabajando siempre de la mano con los
terapeutas de los centros que nos dirigimos.

Siendo muchisimos los beneficios que existen, citamos algunos de ellos:

Beneficios fisicos

e Mejorar las habilidades motoras.

e Mejorar las habilidades en el manejo de una silla de ruedas,
andadores...

e Mejorar el equilibrio.

e Mejorar la coordinacidn.

e Incrementar la interaccion verbal.

e Mejorar la movilidad fina y gruesa

e Mejorar la psicomotricidad.

e Incrementar el ejercicio.

e Mejora de las sesiones de Fisioterapia.

Numerosos estudios demuestran un descenso en la presién sanguinea y en la
tension arterial. (Friedmann, Katcher, Thomas, Lynch y Messent, 1983).

Hay evidencias contundentes que los ancianos con Alzheimer se benefician
del contacto con animales en su entorno, de forma temporal o permanente
(Verderber 1991).
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A veces son la Unica conexién con la naturaleza, brindan compaiiia, dan
seguridad, sensacion de sentirse (til y promueven el ejercicio por su
necesidad de paseo y distraccion.

Beneficios psiquicos

e Mejorar la salud mental.

Mejorar las interacciones verbales.

Mejorar la atencion.

Desarrollar las habilidades del ocio.

Mejorar el control de impulsos.

Incrementar la autoestima.

Reducir la ansiedad.

e Reducir el sentimiento de soledad o estados depresivos.

Randall Lockwood de la Universidad Estatal de Nueva York pidié a dos
grupos de personas que interpretaran dibujos ambiguos sobre interacciones
sociales. En uno de los grupos incluyé el dibujo de un animal; en el otro no.
Descubrié que la presencia del animal hacia ver las escenas sociales menos
amenazadoras y mejoraba la percepcidn de las personas asociada a ellos. "A
no ser que el animal esté clasificado como agresivo o peligroso - explica
Katcher-, una persona o cara asociada con un perro es percibida como mds
segura, mds benigha, mds accesible y menos peligrosa”.

El intercambio afectivo con el animal mejora el estado emocional del
propietario que se siente acompafiado y se mantiene activo porque debe
llevarlo de paseo y asumir la responsabilidad de su cuidado, aumentando asi
la seguridad en si mismo (Katcher, A. H. 1985).



Beneficios Educacionales

e Incrementar vocabulario/memoria.

Fomentar el uso de nuevos términos.

Mejorar el conocimiento de conceptos como talla, color, forma, etc.
Mejorar el cdlculo.

Estimular la responsabilidad.

Desarrollar los hdbitos de higiene.

Segln estudios en centros de nifios con autismo (como Nostre Mdn en
Matard, Barcelona) se registraron las siguientes reacciones positivas tras el
desarrollo de TAA: contacto ocular, contacto fisico, disminucion de la
ansiedad, conductas espontdneas (coger la correa, acariciar al perro..),
juego espontdneo, actividad espontdnea, pasearlo con la correa, pedirle
comportamientos, darle de comer, efc.

Facilita el vinculo con otros nifios y puede reemplazar la compafiia humana en
aquellos que carecen de la compatfiia de otros nifios. Su seguridad estimula el
comportamiento exploratorio en aquellos temerosos frente a situaciones
desconocidas (Robin, Ten Bensel, Quigley y Anderson, 1983).

Nieke Endenburg, Psicdloga infantil (Universidad de Utrecht, Holanda),
comprobd en nifios que conviven con animales de compafiia, menor agresividad
y mayor respeto de limites, equilibrio emocional y confianza en si mismos.

Es mds fdcil ensefiar a un nifio a demostrar empatia con un animal que con
una persona. Con los animales, lo que ves, es lo que hay. Los humanos no
somos fan directos. Podemos ensefiar a un nifio a “leer” con el lenguaje
corporal de un perro. Es mds fdcil comprender lo que estd sintiendo un
animal, que lo que siente un ser humano, ya que el animal es mds lineal y vive
el momento. Cuando lo nifios se hacen mayores, su habilidad para sentir



empatia con un animal, le sirve para generalizarlo en su experiencia con el
resto de las personas.

Beneficios Sociales

e Incrementar la buena disposicion a ser incluido en una actividad de
grupo.

e Incrementar la interaccién con otras personas.

e Incrementar la interaccién con el personal de las instituciones (en
casos en que resida en, por ejemplo, centros geridtricos).

e Desarrollar los hdbitos de trabajo en equipo que implican el respeto
hacia el trabajo de los demds.

Los pacientes tienden a implicarse mds en las actividades que realizan con el
animal ya que las realizan con agrado, desean interactuar con el animal,
incluso realizan movimientos, expresiones y/o actividades por propia
iniciativa o respondiendo de forma espontdnea a las demandas del animal.

La presencia de un animal generalmente centra y mantiene toda la atencién
de los pacientes, lo que se puede aprovechar para lograr mejor rendimiento
en el trabajo sobre la propia atencion u otras dreas.

La sociabilidad aumenta desde 3 enfoques:

e Entre pacientes.
e Entre pacientes y el equipo de trabajo.
e Entre pacientes, equipo de trabajo, familiares y otros.

Las personas con amplia experiencia en este campo afirman que es mds fdcil
hablar con los residentes durante y después de las visitas, prefiriendo
numerosas familias las visitas cuando se encuentra el animal por ser un
ambiente mds cdlido y placentero (Bernstein, Friedmann y Malaspina, 2000).



Recordemos que, aunque haya riesgos asociados con el contacto de animales,
hay pocas indicaciones de que estos programas sean peligrosos y hay muy
pocos informes de efectos adversos (Schantz 1990; Walter-Toews
1993), motivados por la falta de formacién y manejo del animal.

Cognitivos y emocionales:

e Empatia: La mayoria de las personas se identifican con los animales
debido a que es mds fdcil determinar los sentimientos de un animal a
través del lenguaje de su cuerpo que los de una persona.

e Relaciones: Pueden ser el enlace de unién entre el terapeuta y el
paciente. Pueden romper la posible resistencia inicial del paciente para
empezar cualquier terapia.

e Enfoque exterior: Pueden ser el principal pilar para cambiar el punto de
vista del paciente hacia su entorno, consiguiendo convertirse en foco de
atencion alejando otras preocupaciones.

e Aceptacidon: Los animales no tienen prejuicios ante las personas; la
aceptacion que ofrecen es total, hecho que aumentard la autoestima del
paciente.

e Entretenimiento: Ofrecen una distraccidn, incluidas aquellas personas
que no son amantes de los animales son atraidos por ellos y observan sus
reacciones y movimientos.

e Aumentar la socializacién: Las visitas de los animales ofrecen una mejor
socializaciéon entre las personas, hacen que las emociones se
transformen en alegria, optimismo, disminucion de la ansiedad...
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e Estimulo mental: Incrementando la sociabilizacion y mejorando el
estado animico se consigue estimular la mente y evitar los sentimientos
de aislamiento o depresivos.

e Contacto fisico: Es de gran ayuda para pacientes que no les gusta
mantener contacto fisico con otfras personas o que por ciertas
circunstancias (abusos) no los pueden tener.

e Sentido de responsabilidad: Fomentan la responsabilidad y el respeto
frente a los demds, desarrollando sentimientos de competencia y
seguridad, bdsicos para el equilibrio emocional de los individuos.

e Se trabajan las emociones cémo el miedo, la ira, la tristeza, la repulsa,
la curiosidad, la sorpresa, la alegria, etc.

Beneficios Fisicos:

e Beneficios fisioldgicos: Aportan al paciente un sentimiento de
relajacion.

e Incremento del ejercicio y mejora de las actividades motoras.
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8- Nuestros valores y actitudes

A todas las personas que formamos parte de "Tevisitotefelicito” nos
apasiona nuestro trabajo, ayudar, alegrar y dar mucho amor.

Nos encanta y contamos con muchos afios de experiencia en voluntariado y
en participar y colaborar con todo lo que sea necesario. Somos
respetuosos con nuestro entorno y encaramos la vida con una actitud
positiva y constructiva.
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9- Nuestros Perros

"Mucho mas que mascotas”

Nuestros perros de terapia estan especificamente adiestrados para poder
ejercer con garantia la labor de perro de terapia y a su vez asegurarnos que
gozan de una buena calidad de vida.

Queremos que nuestros animales de terapia trabajen siendo tan felices como
lo somos nosotros ejerciendo nuestra profesién. Velar por este derecho es
nuestra responsabilidad.

En este momento contamos con nuestro equipo canino, son Izi, Lad y Happy y
constantemente aportan alegria, amor, simpatia, cada dia nos ensefian y
aprendemos de ellos y alegran a muchisimas personas que les conocen. Tres
razas diferentes, tres tamafios diferentes y tres colores diferentes, pero
preciosos y muy preparados para dar todo su amor y carifio a todos aquellos
que lo necesiten.
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10- Actividades

e Disefio y ejecucién de programas de las intervenciones asistidas con
animales (IAA): terapia y actividades asistidas con perro. Para cada
centro y cada usuario frabajamos con programas diferentes para
alcanzar los objetivos propuestos en cada caso.

e Educacion, sensibilizacion y difusién de los perros de ayuda social.
Dando charlas en colegios, participando en jornadas de sensibilizacidn,
realizando conferencias, etc.
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Ficha técnica;

eI B E Las que denominamos “mucho mds que mascotas” son
“visitas L8 visitas que desarrollamos a usuarios hospitalizados o con
L CIEGEHES (IE algun tipo de situacion de vulnerabilidad, y/o minusvalia,
con animales”? con la complicidad y la asistencia de una mascota (perro)

Duracion Entre una o dos horas, que pueden realizarse tanto en
sesiones de maiana o de tarde

Actividades En estas actuaciones con la asistencia de una mascota en
este caso un perro adiestrado, se realizan juegos
buscando la mdxima inter-actuacién con el usuario
ofreciendo una actuacion dindmica, terapéutica vy
sensible




Equipo

Necesidades
materiales
técnicas
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Desarrollamos esta actividad en binomios como minimo-
pareja de fterapeuta profesional y mascota adiestrado
para estas fareas.

Actualmente contamos con tres expertos terapeutas
asistenciales para este acometido, Mireia Narbona,
Ndria Narbona y Diego Ferndndez .

N w

Y con tres mascotas adiestradas, "Izi", "Happy" y “Lad"

MATERIAL ACTIVIDADES: material para la realizacion
juegos de terapia buscando siempre la mdxima
interactuacién con el usuario

NECESIDADES BASICAS: Titulo de terapeuta, seguros
responsabilidad civil, mascotas con libro de vacunas en
regla etc.
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11- Como trabajamos?

Las actividades se desarrollan con el técnico cualificado que guia al perro
y/o un profesional de la salud (Médicos, Terapeutas Ocupacionales,
Fisioterapeutas o Psicédlogos) dentro del dmbito de la prdctica de su
profesidn. Este profesional debe fijar los objetivos, supervisar la interaccién
entre el animal y el paciente, medir el progreso y evaluar todo el proceso. En
cada sesién debe establecerse una relacién perfecta entre técnico/paciente
o terapeuta/técnico/paciente.

El técnico debe realizar toda la bateria de “juegos” en los que se basa cada
sesion, una vez que el terapeuta ha definido los objetivos que quiere alcanzar,
con la peculiaridad de que cada paciente requiere como minimo un par de
ejercicios personalizados, éstos son creados especialmente para él, si el
paciente es un nifio que padece pardlisis cerebral y le apasionan los coches,
éstos deben formar parte del juego.
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Nosotros ofrecemos nuestros perros propios, les hemos enseiado y educado
para esta funcién, han convivido y conviven en casa con nuestros hijos, son
perros muy felices y, como nosotros, también muy felices cuando realizamos
sesiones con ellos. Con titulacion Técnica en Terapia Asistida con Perros y
nuestra experiencia extensa en nifios enfermos hospitalizados y todas
nuestras visitas a centros de mayor exclusion, garantizamos el
comportamiento de nuestros perros por el fuerte vinculo que tenemos con
ellos.

El técnico en terapias asistidas con animales (TAA) controla al animal a
través de gestos de tal forma que interfiera lo menos posible en la relacién
entre el paciente y el perro, de la misma manera que el ferapeuta controla
permanentemente el estado del paciente.
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12- Requisitos para las terapias asistidas con animales TAA

Debemos recordar que un proyecto de terapia asistida con animales debe
contar con tres mdximas imprescindibles:

e Personal especializado Titulados y perros adiestrados
e Objetivos prediseiados
e Resultados evaluados y registrados.

Es fundamental que los profesionales de la salud humana que deseen
implementarla conozcan las posibilidades y limitaciones de esta actividad y
tengan buena relacién con el animal.

El animal forma parte integral del tratamiento y es seleccionado y preparado
para alcanzar los objetivos terapéuticos (favorecer aspectos fisicos,
sociales, emocionales y/o cognitivos del paciente). Durante la actividad debe
estar acompaiiado por un guia para prever la aparicion de signos que indiquen
su falta de bienestar, brindarle descanso y suministrarle lo necesario.
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Antes de comenzar la actividad es necesario que se establezca el vinculo
paciente-animal.

En muchos pacientes el tiempo de atencion en una misma actividad es minimo
y su distraccién sumamente fdcil, lo que demuestra la importancia de evitar o
minimizar las distracciones durante la sesién terapéutica.

La interaccién paciente-animal debe ser planificada evaluando las
necesidades de ambos, para mantener la capacidad del perro como medio
terapéutico.

Debe proveerse adecuada atencidn a la salud fisica y comportamental del
perro y brindarle descanso varias veces al dia en un lugar apartado de la
actividad.

El perro no debe ser sometido a maltrato, incomodidad y estrés fisico o
mental, el trato debe ser amable y afectuoso. Hay que suspender la sesidn
terapéutica si la interaccion estd estresando al animal.

Si el profesional de la salud humana sospecha que un paciente puede
maltratar al animal, debe tomar las precauciones necesarias para evitarlo.
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13- Principios éticos basicos para el uso del perro en terapia

Para nosotros es vital e imprescindible que ningin animal utilizado
terapéuticamente sufra abusos, malestar o dolor, tanto fisico como mental.
En todo momento se han de proporcionar las curas sanitarias adecuadas al
animal. Todos los animales han de disponer de un lugar franquilo donde
puedan pasar un rato alejados de sus actividades profesionales. Los
especialistas han de poner en prdctica procedimientos de prevencidn
sanitaria para todos los animales. Las interacciones con los pacientes han de
estar estructuradas de tal manera que permitan la capacidad del animal para
servir como agente terapéutico Gtil. Nunca se ha de permitir que un animal
esté sometido a una situacion de abuso o estrés, excepto en aquellos casos en
que el permitir este abuso sea necesario para evitar lesiones graves o abusos
al paciente humano.

14- Leqislacion

Actualmente, en el estado espafiol no se dispone de ninguna legislacidn
especifica sobre las terapias asistidas con perros, a excepcion de los perros
guia, que estd regulada per una ley estatal desde el afio 1.966. En Catalunya,
existe actualmente una ley que ampara todos los perros de servicio para
personas sordas, perros de aviso y perros guia, pero no los perros de terapia
(los perros de asistencia se encuentran en una categoria legal diferente a la
de los perros de terapia): LEY 19/2009 (B.O.E. nim. 309, 24/12/2009, Sec. 1
Pdg. 109461), del 26 de noviembre, del acceso en el entorno de las personas
acompainadas por perros de asistencia.
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En el resto del Estado espafiol la legislacion que encontramos, también de
cardcter autondmico, va referida a los perros de asistencia y no a los perros
de terapia, exceptuando la Comunidad Valenciana, la Generalitat de la cual
hace una mencién de la terapia asistida con animales dentro del apartado de
perros de asistencia: "En caso de perros de terapia vinculados a programas
dirigidos a un colectivo de usuarios, se considera necesario acompafiar una
memoria o programa de Terapia Asistida con Animales de Compaiiia (TAAC),
como documentacién preceptiva, con cardcter previo al desarrollo de las
pruebas que se establezcan, para su reconocimiento como perro de
asistencia. En cuanto a los perros que estdn vinculados a un dnico usuario
dentro del programa individualizado de Terapia Asistida con Animales de
Compaiiia (TAAC), la presentacion de este programa requiere, cémo apéndice
del informe psicoldgico, para un mejor conocimiento asi mismo de las
necesidades que hay que atender, la asignaciéon de las pruebas idéneas y sus
evaluaciones.

En virtud de lo cual, haciendo uso de las atribuciones conferidas en la
disposicién final segunda del Decreto 167/2006, de 3 de noviembre, del
Consejo, que despliega la Ley 12/2003, de 10 de abril, de la Generalitat,
sobre perros de asistencia, a propuesta del director general de Integracion
Social de Discapacitados, y con un informe previo del Comité Técnico de
Coordinacion de reconocimiento de perros de asistencia para personas con
discapacidades de la Comunidad Valenciana.”

El resto de comunidades autdnomas se amparan en la ley de perros de
asistencia, intentando conseguir en un futuro préximo, una ampliacion de ésta
donde puedan constar normativas especificas para esta disciplina.
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15- Posibles sectores:

Teniendo en cuenta la amplitud de servicios que podemos ofrecer dentro del
campo sanitario con estas terapias, se podria colaborar en los centros o
instituciones donde se encuentren usuarios de diferentes dambitos como:
enfermos terminales, oncologia infantil, pacientes con depresion, con
trastornos mentales o discapacidades intelectuales, gente de avanzada edad,
colectivos con riesgo de exclusidon social, centros penitenciarios, mujeres
maltratadas... letc.

Son muchos los colectivos a los que tenemos la intencion de ofrecernos, y
trabajaremos intensamente para lograr objetivos y metas propuestas,

Las aplicaciones son muchas y muy variadas, se tiene que entender como una
herramienta a tfener en cuenta en todos los sectores citados anteriormente y
ofrecernos como terapia alternativa.

En todos los pacientes que en general hemos trabajado hemos visto siempre
muy buenos resultados.

Nuestra experiencia diaria como asociacion nos reafirma en la
premisa que las interacciones asistidas con animales mejoran la
calidad de vida de las personas, siempre y cuando se realicen
siguiendo unas pautas y un método positivo, respetuoso, adecuado y
fiable.

Siempre ofreciendo y transmitiendo un mensaje positivo, con
conocimiento y

IAMOR, MUCHO AMOR ! /
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Esperemos que haya una profesionalizacién del sector, una evolucién con rigor
cientifico, ya sea para demostrar su eficacia como para evaluar y mejorar los
protocolos que se utilizan actualmente y que cada vez se vayan introduciendo
mds en el campo de la medicina humana. Que realmente se contemple como
una herramienta mds considerando que no serd siempre vdlida para todos los
publicos.

Finalmente destacar que es importante para su evolucién, darlas a conocer.

Mejorar la calidad de vida de las personas mediante las TAA
(Intervenciones Asistidas con Animales)
iNuestro propésito!




