
	

	
Av.	del	Segre,	7	·	25007	Lleida	·	Tel.	650	77	12	69	

E-mail:	associacioesportiva@pibody.org	
Web:	www.pibody.org	

	

ASSOCIACIÓ	ESPORTIVA	PÍBODY	
Per	què	aquesta	Associació?	

Les	activitats	després	de	 l’escola	s’han	convertit	en	un	complement	de	 la	 jornada	escolar	de	
molts	nens	i	nenes	i	inclús	una	sortida	per	a	famílies	les	quals	treballen	fora	de	casa.	A	les	escoles	
i	altres	entitats	hi	ha	una	gran	oferta	d’activitats	extraescolars.	Però,	què	passa	amb	aquelles	
famílies	que	tenen	un	nen	o	nena	amb	Necessitats	Educatives	Especials?	

Principalment,	aquesta	Associació	neix	per	la	detecció	d’una	sèrie	de	necessitats:	

- Manca	d’oferta	d’activitat	física	per	a	infants	amb	Necessitats	Educatives	Especials.	
- Manca	de	formació	de	molts	professionals	per	adaptar	les	activitats	esportives.	
- RRHH	i	econòmics	per	tal	d’atendre	aquests	col·lectius.	

Es	tracta,	doncs,	de	donar	un	servei	esportiu	als	 infants	 i	adolescents	amb	qualsevol	tipus	de	
discapacitat	i/o	trastorns.		

Filosofia	

L’Associació	rep	el	nom	de						 							.	Píbody	significa	una	unió	entre	cos	i	ment,	és	a	dir,	
desenvolupar	 la	ment	 a	partir	 del	 propi	 cos.	Així	 doncs,	 qualsevol	 activitat	que	 s’ofereix	des	
d’aquesta	entitat	té	com	a	objectiu	principal	desenvolupar	la	ment	a	través	del	propi	cos.		

Missió	

L’Associació	Esportiva	Píbody	té	una	doble	missió:		

• Millorar	les	capacitats	individuals	dels	infants	i	adolescents.		
• Vetllar	per	la	inclusió	de	tots	els	nens	i	nenes	al	mateix	temps	que	es	continuen	

treballant	les	capacitats	individuals.		

Descripció	

A	Píbody	es	parteix	de	les	capacitats	dels	infants	i	adolescents	per	tal	d’aconseguir	la	motivació	
i	desenvolupar	al	màxim	les	competències	de	cadascun	dels	nostres	participants.	Això	ho	
treballem	a	través	de	diferents	activitats:		

1. Activitats	en	petits	grups	on	es	desenvolupen	específicament	les	necessitats	individuals.	
2. Activitats	inclusives	on	el	professional	es	desplaça	al	centre	per	tal	d’adaptar	qualsevol	

activitat	esportiva	al	nen	o	nena	treballant	amb	el	seu	grup	d’iguals.	
3. Projectes	i	programes	esportius	per	a	entitats.	
4. Formació	 específica	 en	 l’adaptació	 de	 l’activitat	 física	 i	 l’esport	 i	 la	 inclusió	 a	 través	

d’aquest.	

Finalment,	dir	que	estem	oberts	a	qualsevol	demanda	que	permeti	treballar	des	de	 la	nostra	
filosofia.	


